PAI CUONG VE PAO PUC Y HQC VA
PAO PUC NGUOI THAY THUOC VIET NAM

Muc tiéu hoc tap

1. Trinh bay duwroc dao dirc y hoc va loi thé Hyppocrat.

2. Trinh bay duoc dao dirc y hoc qua cac thoi ky

3. Trinh bay cac su kién chinh trong lich sir dao dirc y hoc Viét Nam.

I. PAO PUC Y HQC (DEONTOLOGIE MEDICAL)
- Dao duc y hoc 1a mot bo phan cia dao duc nghé nghiép, 1a yéu cau dac biét co lién
quan dén viéc tien hanh cac hoat dong nham dem lai sicc khoe cho con nguoi.
- LA cAc quy tic, nguyén tic chuan myc cua nganh y té, nho d6 ma moi thanh vién y té
(tr ho ly dén bo trudng,..) phai tu giac dicu chinh hanh vi caa minh sao cho phu hop véi
loi ich va tien bo cua nganh y té.
- La khoa hoc vé 1y luan, pham céch cua nguoi can bo y té va ban chét giai cap cua van
de ay. La hoc thuyet ve nghia vu ngudi thay thuoc va ca trach nhiém cong dan cua nguoi
ay, khdng nhitng trén bénh nhan, trén dong nghiép ma ca toan thé nhan dan.
- Nhitng quan hé riéng biét, co ban néi Ién tinh chét luan Iy cua dao dic y hoc Ia:
Quan hé gitra thay thudc véi bénh nhan
Quan hé gitta thay thudc véi cong viéc
Quan hé gitra thay thuéc véi khoa hoc
Quan hé gitra thay thudc véi dong nghiép
- Linh vuc nghé nghiép cia nganh y c¢d hai pham vi nguyén tic chuan myc: luat phép
hanh nghé y té, va tiéu chuan dao duc nguoi thay thuoc. Luat phap va dao dac c6 moi
quan hé hiru co khang khit, luat phap bi vi pham thi bau khéng khi dao dac bi thoai hda.
Nguoi thay thuoc s€ bi tugc danh hiéu cao quy cua minh neu xam pham luat phap anh
hudng den suc khoe va tinh mang con nguoi, nguoi thay thuoc s& bi luong tam day vo
dan vat dau kho vi chua hét 1ong vi nghé nghiép vi hanh phuc cua nguoi bénh. “Hang
tram cudc doi duoc cau song khong lam diu di niém cay dang cua mot ton that”
(Cuprianob)...

Dao duc hinh thanh va phat trién clng véi su phat trién cua xa hoi loai ngudi.
Théng qua su pbét trien cua cég hinh thai kinh té x& hoi, noi dung dao duc dugc hinh
thanh va phat trién tir don gian dén phuec tap va phong phd.

Dao dirc y hoc ciing vay, dao dirc y hoc hinh thanh va phat trjén cung vai lich str
y hoc. Nhiéu nha tu tuéng vi dai d@ cd nhiéu cong trinh nghién ciru vé dao duec, tuy nhién
nghién cau ve dao duc y hoc con chua nhicu. Cac nghién ctru ve dao duc y hoc hau het la
do cac nha tu tuong céc triét gia va mot phan rat it 1a caa cac thay thuoc tién hanh. Ching
ta ghi nhan nhirng nét Iich’sfr dao dac co ban vé y hoc bat dau tur thoi ky dao duc >gé hoi
phat trien. Tu thoi ky chiem hitu nd 1€, do la thoi ky ma dao dac xuat hién va ton tai
thdng qua dau tranh giai cap, con truéc do, xa hoi cong xa nguyén thuy mai chi la trang
thai mo cua dao duc, tuy nhién da deé lai nhiéu dau hiéu co tac dung cho tgi ngay nay.



I1. THO1 KY CHIEM HU'U NO LE (CHNL)
(Ttr 4000 nam trude cdng nguyén dén 500 nim sau cdng nguyén)
1. Thoi ky Sumerien Babilon

Cung véi su xuat hign nén y hoc ¢6 ludng ha, 3000 nam trudc cong nguyén, bo
toc Sumerien ¢6 vi vua la Hamourabi, (vua cua bo toc) da dat ra bo luat lay tén
Hamourapi. B@rluat Hamourqbi cd quy dinh tiéu chuan h.f;mh nghé y mot cach don gian:
Nguoi thay thuoc duoc lay tien kham va chira bénh (10 dong tien neu la nguoi chu nd, 2
dong tien néu nguoi bénh la nd 1é- nd 1€ do chu no tra).
2. Thoi Trung hoa ¢é dai
- Than néng 3000 nam trudc cong nguyén da thu trén ban than cac cay co dé tim va xéc
dinh céac cay thuoc va cac phuong phap chira bénh (tai liéu ban thao cuong muc).
- C6 nhiéu sach n6i vé “thién nhién va cudc song”, trong mot cuon séch cling tén da quy
dinh r6 nguyén ly hanh ngh€ co ban cua thay thuoc, va yéu cau thay thuoc phai c6 dao
duc, thay thuoc phai bict khuyén bénh nhan ty chira bénh, hay “biet giir gin trai tim trong
I6ng nguc”.
- Thy thuoc Hoa da thoi Chién quéc (TKII trudc cong nguyén) da néu cao dao dic hét
long vi nguoi bénh. La danh y de cao dao duc trong lic hanh nghe, bict phép tam ly tri
liéu, biét dung khi céng chita bénh, la nguoi tim ra thuéc mé va sur dung né nhu la mét
phuong phap nhan dao. “Khuyén moi nguoi gitr gin stic khoe: Y hoc khong cuu ta khoi
chét nhung gidp ta song lau”.
3. Thoi An dé co dai
C6 nhiéu sach néi vé dao duc y hoc, cun “Doi song” da néi I1én tiéu chuan nguoi thay
thuoc:
Pé tir nganh y phai 1a nguai nhu thé nao?
+ Dep ca hinh thic: La nguoi dao mao, d6i mét, miéng, miii dep, cot song thang, ludi do
thon, rang va méi deu.
+ Xuat than tir mot giai cip quyén quy hoic tir mot gia dinh thay thudc.
+ Tu chat va tinh cam: ¢6 giong néi thanh thoat, tinh tinh cwong nghi, théng minh,
khong vu loi, ¢6 1y tri, khiém tén, thuong nguoi, khong khuyét tat, c6 kha nang vé ly
thuyét va thuc hanh. Ai co tiéu chuan ay thi hdy Iam nghé thay thuoc.
- Kinh Veda Harak néu cach lua chon, do tao va dic diém thay thudc:
+ Chon loc nguoi hoc nganh y phai tir 16 tuoi tre 1én, ¢é pham chét, ¢6 thé luc, c6 muc
dich tot va phai xuat than tir mét gia dinh tot.
+ Khi nhap hoc, phai ¢ cam két hy sinh ca cugc doi dé ctu chira bénh nhan, khang duoc
dung dén cua céi cua ho, khong dugc Iam phat long ho.
+ pé quyén duogc vao nha bénh nhan véi muc dich trong sang vi chita bénh va cé cach xu
thé dang hoang.
+ Tiéu chuan hanh kiém cua thay thudc:
1. Long tric an
2. Sy niém né
3. Nhan nai, chu dong, binh tinh, lac quan hy vong



Dbi véi bénh nhan thay thudc 1a cha

Dbi véi nguoi dang binh phuc thay thudc 12 ngudi bao vé

Dbi véi nguoi khoe thay thude 1a ban

- Kinh Veda Bachatta yéu cau thay thudc va bénh nhan phai c6 dao dtc va niém tin:

+ Thay thudc phai c6 long nhan dao, 1ong nhan dao phai trg thanh mot ton gido doi vsi
thay thuoc.

+ Bénh nhan phai tin tuong thay thubc, bénh nhan c6 quyen nghi ngo nguoi khac va ca
ba con ruét thit cia minh nhung khong duoc nghi ngd thay thudce.

+ Doi v6i bénh nhan cap ctu sap chét thay thudc phai hét 1ong ctru chira t6i cung, ctu
bénh khan truong nhu ctiru hoa.

- Nén y hoc Brama néu nhitng chuan muc:
+ Thay thudc phai mac quan &o tring, thom tho, mong tay phai cat can than va sach sé.
+ Thay thuéc khi ra duong phai ludn mang 6 va gay.
+ Tranh cuoi dua véi phu nie
+ C6 1ong tric an va nhan hau
+ Kham bénh ky, d@ang hen, git bi mat.
4. Thoi Hy lap cé dai
Thoi ky Hy lap ¢6 dai chi ¥ xay dung dao dirc thay thuéc trén co s& nhiing moi
quan hé gitra nguoi va ngudoi. Cung vai La ma co dai, Hy lap c6 dai cé nhiéu nha tu
tuong 1on, hoc gia
I6n dé tam dén dao duc hoc.

Aristot cho rang chi c6 con ngudi mai ¢6 kha nang thu nhan mot cach nhay cam nhiing
khéi niém vé tét, xau, cong bang bit cdng va nhan manh: “Con nguoi khong c6 cai goc
dao dtc thi chi 12 mot con vat xau xa va moi ro nhat, mot con vat thap hén véi ban ning
sinh vat va huong thu cua né”.

Ngudi ta dé cao pham chét con nguoi c6 tri thirc cao, dao dirc trong sang, long nhéan dao,
tinh than dang cam nhu la mét ly tuéng, 1a muc tiéu gido duc thanh nién.

Loi thé khi nhap mén va ra truong xuat phat tir myc dich hanh nghé:

+ Khi nhap mon phai nghe 16i huan thi truge ban tho: phai sdng trong sach, khong duoc
cd nhitng ham muon qué do, nhu su han thu, dam 6, ghen ti, tu kiéu, thé bao, tham lam
Xao0 quyét,... ma phai song khiém ton, can cu, yéu doi, tur bo ca thac an cé thit,...

+ Loi the ra truong cua phai Asclépiat Ia nhitng chuan muc, nguyén tic hanh nghé, dao
duc cua thay thuoc:

“ T6i xin thé ring, trude vi gido thu 12 Apollon, Esculape, Hygie, va Panace, truéc tat ca
than linh nam ni, xi cac vi ching kién cho la, toi s€ dem hét kha nang, stc luc va tri tué
de thuc hién loi thé nay cua toi va haa viét trén giay nay, doi vai thay day téi nghé thuat,
toi Kinh trong nhu cha me va chia s¢ véi thay moi phuong tién sinh song va cham lo moi
nhu cau cua thay; Boi vai con cua thay téi xem nhu anh chi em rudt va ho muon theo
nghe nay toi s& truyen thu lai khong lay tien va khong mac cd trude. Nhitng don thuoc va
moi hoc thuyét con lai, toi sé truyén lai cho con t6i, con cua thay téi va cho hoc tro cua
toi, véi nhitng nguoi nay s& cd mot giay cam ket phu hop voi luat 1€ y hoc, ngoai nhitng
nguoi nay ra tdi sé khéng truyen cho mot nguoi nao khac nira.



Toi s& ¢b gang hét sirc lyc va tri tu¢ dé xay dung 16i song cho bénh nhan theo loi ich cua
ho va s& ngan ngura cho ho moi ton hai va thieu s6t. Du cho ¢6 van nai dén may, toi ciing
khong cho bat cur thir thuoc doc chét nguoi, va cting khdng chi bao cho ai vé thir thuoc
do. Cuing nhu dat khoat la toi khong bao gio cho mot nguoi phu nit nao phuong tién pha
thai. Toi sé gitr gin cudc song va hoc thuat cua téi mot cach thanh kinh va trong sach. Toi
sé khong bao gio lam thu thuat mo xé bang da va gianh céc thu thuat nay cho cac chuyén
gia khéc lam.

Toi khong vao bat ctr nha nao, va chi téi d6 khi can cau chita bénh nhan ma théi, va
khéng c6 bat cir mot y d6 nao lam hai bénh nhan hoac c6 tham vong nhuc duc doi véi
phu nir hay nam gidi, doi véi nguoi tu do hay nd 1é. Khi hanh nghé téi phai gitr im lang
nhitng dieu dugc xem la bi mat hoac nhirng dieu tdm phic ma t@i biét. Néu tdi thic hién
dugc 1oi theé ma khéng bdi tin, tdi dugc xem nhu 1a nguoi ¢6 thé huong hanh phic trong
cudc song, trong hoc thuat va luén luén dugc moi nguoi kinh trong, va néu toi lam sai loi
thé thi s6 phan cua téi nguoc lai”.

- Hyppocrat (466-377) noi bat nhu mot 6ng t6 cia nghé thuat y hoc va dao dirc y hoc, 1a
nguoi da co nhieu dong gop cho nganh y voi nhitng chuan myc dao duc va nhan sinh
quan trong sang vi nghe nghiép.

Loi thé Hyppocrat song méi va cé nhiéu tac dung tich cuc cho thay thusc moi thoi dai
sau ong noi theo. Loi the chira dyng cac chuan muc dao duc cd gia tri. Bang ghi nhé la
cac nguyén tac chuan muc ve quan hé thay tro, quan hé v6i bénh nhan, hét long vi NGuoi
bénh va tranh moi bat cong; Xay dung nhan sinh quan vé cugc song nghe nghiép; tat ca
vi hanh phuc nguoi bénh; bi mat nghé nghiép,...(xem phan loi thé Hyppocrat)

- Thoi Hy lap ¢6 dai da xuat hién tiéu chuan dao duc cua nguoi d& dé. Yéu cau nguoi do
de phai 1a phu ni, bict chit, khon ngoan, linh hoat, dung dan, c6 the luc, biet vé sinh, co
duc @6 va binh tinh; cam phé thai, khdng dugc mé tin (tap chi phu khoa Efeskin Sorai-
TKIT)

5. Thoi La ma c6 dai

La viing trung tam van minh cua thé gisi, ciing nhu thoi Hy lap ¢6 dai, thoi La ma ¢ dai
da deé lai nhiéu céng trinh va chuan muc dao duc.

- C6 hoi thay thubc nhan dan (Archiatri popularis) dugc thuong vién bd nhiém, bét budc
thay thuoc phai hanh nghé nhén dao, chira bénh khong lay tien doi véi nguoi nghéo.

- C6 quyen duoc nhan tién thuséng cia ngudi bénh (Khi ho binh phuc) nhung nghiém
cam hoi 16, mac ca, néu phat hién sé bi tudc quyen.

- Senaka noi 18n sy danh gia cua xa hoi di véi thay thudce: “Thay thudce 1a ban cua ta chu
khong phai 1a nguoi lam thué” vi sy cong hién to I6n cua thay thuoc “chlng ta tra cho
thay thuoc tien cong? khong du dau, vi ho cong hién cho chdng ta, khdng chi lao dong
cua ho ma ca tréi tim cua ho ntra. Ho dadng duoc trong vong va yéu men”.

- Galien (131-201) la thdy thudc vi dai d& c6 dong gop vao linh vyc y dic; y nghia dao
dtrc cua Galien dugc thé hién:

+ C6 huéng y hoc du phong va thé duc chita bénh.

+ C6 xu huéng chd y chira bénh va chita ca ngudi mic bénh (anh ta chi cho t6i mot
truong hop sa rudt va chi thay sa ruét chie khéng thay bénh nhan. Con tdi, tdi muon xem
khéng phai chi bénh sa ruét ma chinh la nguoi ¢6 bénh sa ruét).



+ Yéu ciu ngudi thay thudc phai ¢6 long nhan dao, thwong ngudi, t& nhi, khén ngoan,
meém déo,... Khdng dugc kich dong bénh nhan, gitr dwgc pham cach caa minh.

+ Chi trich manh m& thay thuéc chi quan tam ngudi bénh giau sang quyén thé, “duong
dwong ty dac khi cung di véi ho ngoai duong, cing dy nhitng cuge hanh lac va cing lam
bo lam tich nhu thang dién”.

I11. THOI KY PHONG KIEN (TK 5 - TK 17)

1. Avicénne (980-1037) la nha khoa hoc, nha triét hoc, nha tho, mgt danh y ndi tiéng da
co nhieu cong trinh y hoc va dao duc y hoc (ngudi bién soan y dien “Canon of medecine”
5 tap; “quy tac khoa hoc y hoc”; “dao duc”, ...).

- La nguoi ¢6 dac do, cé long nhéan dao vaqnhay cam trudc ngudi bénh, ludn ty tin kién
thirc minh sé gilp cho nguoi doi bét dau kho.

- Tiéu chuan nguoi thay thudc duoc thé hién: Thay thudc phai co:

Mt cua chim dai bang

Ban tay cua nguoi con gai

Tri khdn cua con rin

Tréi tim cua con su tir

- Biét minh lam bénh va s& chét, Avicénme da ban ca gia tai ciia minh phan phat cho
nguoi ngheo, doc thanh kinh Coran cho dén khi chét.

- Lan dAu tién mon dao diic y hoc dugc giang day ¢ dai hoc Salerne (TK 9 - TK 13).
Cung vai tap thé cac thay thuoc, gido su Arnold da soan va viét bo luat “Salerne veé sic
khoe”.

Bo luat Salerne duoc trinh bay bing tho néi téi vai trd y hoc trong doi séng, phuong
phap du phong, chira bénh va dac biét quan tdm tGi dao dac cua nguoi thay thuoc:

“Néu anh muén stic khoe trg vé va khdng mic bénh

Thi tranh viéc lam quéa nang stc

Cau gian coi la khéng xtng dang

Nén an udng thanh dam va quén ruou

Nén biét rang sau bira an ma di bach bo s& rat b ich

Va tranh nga ngay,...

...Thtrc hién nhitng diéu trén anh s& séng lau

Bita com chiéu an boi thuc chang loi gi

Cho da day chung ta

Muén ngon giac truéc khi ngii

Ché an nhiéu

Néu khdng c6 thay thudc

Thi ba diéu sau day sé la thay thudc cua ban

Vui tinh, yén tinh, an udng diéu do"...

Bo luat Salerne 1a mot di san 16n vé van hoc va y hoc ton tai gan 1000 nam.



2. Arkhimat (TK 13) thay thuoc noi tieng véi lugn diém “Khi nao ciing lam cho nguoi
bénh tin tuong la ho nhat dinh khoi bénh; va néi véi nhirng nguoi xung quanh la bénh ho
rat nang”

Luan diém sé& co loi, vi néu bénh nhan khoi bénh s& ca ngoi thay ‘thuéc tan tinh, r)éu
khong may ma nguoi bénh chét thi nhitng nguai xung quanh s€ ndi thay thuoc sang suot.
3.Thoi ky phuc hung, y hoc tro lai nhiing nét dao diic trung co, chi c6 mét so it thay
thuoc pé van bang duoc hoc & cac truong dai hoc, cbn lai da so dugc coi nhu 6ng Iang,
cac thay thuoc tap nham. Aldidi Mundeli (1561) da viet: “Trong thoi dai chiing ta c6 bict
bao nhiéu Ia loai nguoi vo liém si lam nghé thay thuoc, nao la cac ba mu vuon, néI’O la anh
ban thuoc rong, nao la anh tho cao, nao la anh rao hang ¢ chg, nao éng tu si, tat ca chi
mang lai tac hai Ién cho bénh nhan ma théi”.

IV.THOI KY CHU NGHIA TU BAN PHAT TRIEN

- Pao dirc x& hoi tu ban chu nghia ni chung tién bo nhiéu so vai thoi ky trung co. La
mot cong hién 16n khi cha nghia tu ban lam cudc cach mang giai phong con nguoi, dat
con ngudi vao vi tri trung tam, thi sau d6 chinh chu nghia tu ban véi chu nghia ca nhan
cua minh da buéc dau pha hoai nghiém trong cac gia tri dao duc, xac 1ap quyen sé hiru tu
nhan la pha v& nguyén tac dao dtrc.

- Céc nhan vat c6 chiinh kién dao duc y hoc dang cha y:

+ Francis bacon (TK 18) chii ¥ céc diéu kién sinh song ciia con nguoi, cac diéu kign do
anh huong dén qué trinh bénh. La nguoi quan tdm cac phuong phép cha bénh bang dinh
duong.

+ Sydenham cho ring thay thuéc 1a cdng boc cia long tir thién thiéng liéng. Ngudi thay
thudc phai phuc vu tan tdm va tao diéu kién cho nguoi bénh lac quan tin twéng khi chira
bénh.

+ Helvetius (1715-1771): “Con ngudi dao duac khdng phai con ngudi hy sinh nhiing thoi
quen va nhirng ham muon manh mé nhat caa minh vi lgi ich chung, khdng thé cd

con ngudi nhu thé dugc ma con nguoi ¢6 su ham mé nhat tri véi lgi ich chung”...

Tir thé ky 19, tu ban cong nghiép phét trién manh, hinh thanh thay thuoc TBCN thi kha
nang cua thay thudc bi han ché, ho da trai qua tim bi kich nghe nghi¢p khi nght rang lao
dong nghé nghiép cua minh khéng thé gitp ich duoc may cho quang dai quan ching
nhan dan.

V. BAN CHAT PAO PUC Y HQC XHCN

Tiéu chuan dao dac y hoc cé nhiing co so va yéu cau chung cua dao duc xa hoi. Nhung
dudi nhitng xa hoi khac nhau, yéu cau dao dic y hoc cling khac nhau. Ban chat dao dirc y
hoc XHCN c¢0 nhitng dac diém yéu cau riéng.

1. Pgo dirc nguoi thay thudc trueéc hét phai c6 dao dirc ciia méiit cong dan XHCN Nguoi
thay thuoc cd dao dac khdng bao gio bi luat phap tuéc quyen cong dan.

2. Nguoi thdy thuéc XHCN Iludn coi trong trach nhiém nghé nghiép va dao duc thay
thuoc. Ca hai b6 sung cho nhau (vi trach nhiém cua thay thuoc truéc bénh nhan, khien
nguoi thay thuoc phai khong ngung vuon Ién dinh cao dao dirc y hoc va nguoc lai vi
trach nhiém dao dirc ma nguoi thay thuoc khdng ngtrng hoc tap nang cao tay nghe,..).
Trach nhiém va dao dtc thay thude lubn hudng téi nhirng diéu kién thuan loi nhat cho



stc khoe ngudi bénh. Stc khoe nguoi bénh 12 trén hét. “Dao dic y hoc ¢ muc dich ciu
ngudi, trach nhiém nghé nghiép yéu cau nguoi thay thudc phai cd tri thie khoa hoc, nghé
thuat chira bénh va chuyén mon sau”.

“Ngudi can bo y té khdng thé so sanh véi nhitng ngudi 1am cong tac khac duogc, nhiing
duc tinh ma cac nghé khac can doi hoi chua da ddi véi nguoi can bo y té. Con duc tinh
vira di cho ngudi lao dong khac dat duoc két qua tdt thi lai cang it 6i ddi vai can bo y
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te”.
3. Phai ¢6 long nhan dao doi véi bénh nhan. Long nhan dao cua nguoi thiy thuéc XHCN
Xuat phat tir ban chat ché do, trach nhiém Ién lao cao ca cua thay thuoc bat nguon tir ban
chat XHCN.
Ban chit nhan dao XHCN do la lam cho con ngudi duoc giai phong, dugc lao dong sang
tao, duoc phat huy’trong die}u Kién tu do, c6 nha nudc bao vé. Nhan dao, vi con nguoi
dugc xem la nhan to phat trien quan trong cuaa xa hoi.
Quan hé nhan dao ddi véi ngudi bénh 12 yéu cau co ban cua thiy thudc XHCN, thay
thuoc phai quan hé rong rai voi moi tang lop nh,ém dan lao dong, hiéu ho, thay ho la mot
con nguoi vai day da dac diem va quy luat doi song,...
Hay tranh moi su sai 1am cua thay thudc, mot sw sai 1am cua thy thudc dan dén hau qua
tai hai cho cugc song.
4. Thay thuéc XHCN hanh nghé vi myuc dich trong sang
Thdy thudc XHCN hét long vi ngudi bénh, khdng vu loi. Nguyén 1y y t€ XHCN tao tién
de cho thay thuoc vira thuc hién nghia vu va ly tuong caa minh, vira la diéu kién dé nang
cao dao duec.
Thay thuéc XHCN xem ddng tién la phuong tién dé phat trién nghé nghiép, dong thoi
khong phai la muc dich.
V1. PAO PUC Y HQC VIET NAM

Dao dic y hoc Viét Nam tir lau mang mau sac tir bi, bac &, cac thay thuoc
thuong song hoac nuong nho ctra phét lam dieu thién nhu nudi trong cay thuoc, boc
thuoc chira bénh khong lay tién cho nguoi ngheéo.
1.Thé ky 13 Pham cdng Ban Ia mot théi y Iénh nhung vé nha thi chia bénh cho dan nghéo
khong lay tien, tu bo tien 1am nha chita bénh va nudi dudng ngudi nghéo ngudoi tan tat ke
mo cOi, néu cao tinh than trdch nhiém nguoi thay thuoc .
Chu van An (1292-1370) la thay thudc, thay gido cd ban linh, trong séng, c6 duc do va
tai nang. Chu van An qué lang Thanh liét, huyén Thanh’Tr‘l, Ha Noi ngay nay, dau Thé‘i
hoc sinh (tien si) dugc b6 nhigm lam quan tu nghiép quoc tir giam nhung da tr quan ve
nha m& truong day hoc, nghién cuu y hoc, van dung dong y sang tao che nhiéu phwong
thudc mai, tong két nhiéu bénh &n va bién soan nhiéu sach (trong d6 quyén “ hoc chu giai
tap chi bién”).
Vé dao dic Chu van An rat coi trong Nhan, Minh, Tri, trong d6 mau chét cua nghé 1am
thudc 1a nhan.
Phai c6 Nhan roi méi cd Minh, Tri. Pac d6 1 diéu can nhat cua thay thude.
2. Thé ky 14 ¢6 Tué Tinh (Tué Tinh 1330-1339)
+ Tué Tinh néu cao tinh than dan toc “Nam dugc tri Nam nhan”.



+ Cd duc phuong hudng phong bénh va chira bénh nhan dao.

+ C6 ly twang 1am cho dan bot dau kh.

3. Thé ky 15 c6 bg lugt Hong diic (trieu 1€) c6 quy dinh quy ché hanh nghé y, tring phat
ke vu loi ¢o tinh chira bénh day dua hoac dung thuoc manh gay chét nguoi,...

4. Thé ky 18 ¢6 Hdi Thurong Lan Ong Lé Hiru Tréc (1720-1791) Hdi Thuong Lan Ong
qué cha ¢ lang Liéu X4, Yén My, Hai Hung, qué me Son quén, Huong Son, Ha Tinh.

Hai Thuong Lan Ong ting tham gia quan ngit mot thoi gian ngin sau do vi chan ghét
chién tranh dan ap ndng dan ma bo vé qué me lam nghé thuoc. Thoi bay gio phan dong si
phu déu cd tu tuong cau danh lgi, ham quan truong ma xem nhe nghé y. Traéi lai Lan Ong
chi c6 mot mo wdc “ Lam sao cho nguoi doi khdng co bénh” va chi c6 mét ly tuong cao
quy “Bao vé suc khoe cho nguoi nghéo”.

+ Quan diém xur thé cua Hai Thuong Lan Ong:

1. Lam nghé thudc 1a mot nhan thuét (lo cai lo cua moi nguoi, vui cai vui cua moi nguoi,
gitp nguoi lam phan sy cua minh ma khong ham lgi ké céng)

2. Chdng tu tuéng vu loi.

3. Néu guong sang trong viéc ddi xu véi bénh nhan (bénh gap thi phuc vu trudc,...).

4. Khdng xu ninh ké giau sang quyén thé (khi nhan qua caa ngudi khac thuong nay

sinh ra né nang, hudng chi ké giau sang quyén thé tinh khi khéc thuong ma minh cau
canh thuong hay bi khinh ré; khong duoc tang bdc dé cau loi).

5. Hét long gilp d& ngudi nghéo (vi nguoi giau thi khong thiéu gi thay thuée, con nguoi
ngheo thi kho long kiém dugc luong y,...)

6. Néu cao dao durc thay thudc, tan tuy phuc vu ngudi bénh.

7. Than trong ty my trong k¥ thuat chita bénh vi tinh mang ctaa con nguoi.

+ Hai Thuong Lan Ong nhéc thay thudc phai tranh tam toi:

1. Toi ludi:”"C6 bénh, xem xét da rdi mai ké don, bdc thude, néu ngai dém mua vat va,
khéng chiu tai tham ma da cho phong la toi luoi”.

2. Toi bun xin: “C6 bénh, nén uéng thudc thir nao ,dé m6i cau duoc nhung sg con bénh
nghéo tlng khdng tra duoc tién nén chi cho loai thuoc ré tien, do la toi bun xin”.

3. Toi tham: “Khi thay bénh chét d4 rd, khong bao thuc lai n6i lo mo dé 1am tién, d6 1a
toi tham”.

4. T6i lra doi: “Nhu thay bénh dé chira lai ddi 1a kho, 1€ ludi, cau may doa cho nguoi ta
sg dé lay nhiéu tién, do la toi lra doi”.

5. Toi bt nhan: “Nhu thdy bénh khé déng 1y bao that rdi hét sic cu chira nhung lai so
mang tieng, khong bict thuoc chua chac da thanh cong ma e roi s& khong dugc hau loi
nén cuong quyeét khong chiu chira dé nguoi ta bo tay chiu chét, @6 1a toi bat nhan”.

6. Toi hep hoi:”C6 trudng hop, ngudi bénh ngay thuong bat binh véi minh, khi mac bénh
phai dua dén minh lién nghi ra y nghi oan thu khéng chiu chita hét l1ong d6 1a toi hep
hoi”.

7. Toi that dtc:"Lai nhu thay ké md cdi, géa bua nguoi hién con 6m ma nghéo d6i, om
dau thi cho la chira mat céng vo ich, khéng chiu hét long cau chira, dé la toi that duc”.



8. Toi dét;”Lai nhu xét bénh con 1o mo, sic hoc con néng ma da cho thude chita bénh,
do la toi dot”.

Thay thudc phai c6 8 dic tinh :

1. Thuong nguoi.

2. Sang subt.

3. Khdn ngoan.

4. Rong lugng.

5. Thanh that.

6. Liém khiét.

7. Siéng nang.

8. Khiém tén.

“Suy nghi cho cling, tdi hicu rang thay thudc la nguoi bao vé tinh mang con ngudi, song
chet trong mot tay minh nam, phuc hoa trong mot tay minh git; the thi dau c6 the kien
thire khong day du, dao duc khdng tron ven, tam hon khdng rong I6n, hanh vi khong than
trong ma dam hoc doi lam céi nghé cao quy dé chang”.

VII. PAO DPUC Y HQC VIET NAM TU 1945 PEN NAY

Tir nam 1945, dao duc thay thude Viét Nam 1a gitr viing truyén thong tét dep cao quy cua
y duc dan toc, dac bigt, dugc phat huy manh me trén co s¢ dao duc hoc Mac-Lénin va tu
tuong HO Chi Minh néu cao quan diém “luong y nhu tir mau”

Trong nhirng diéu kién khé khan nhat ciia dat nuéc, cac thay thudc Viét Nam da néu cao
y dtirc Viét Nam phan dau hy sinh vi su nghiép bao vé suc khoe nhan dan dat nhiéu thang
loi.

Khi dat nuéc budc vao thoi ky doi méi, cling vai sy hinh thanh co ché thi truong dudi su
diéu khién cua nha nuéc XHCN, dao dic nguoi thay th~uéc Viét Nam dang trudc su
thach thirc I6n da nhanh chéng lua chon va xac dinh cho dung cua minh, tiep tuc giir
vitng dao duc tot dep cua thay thuoc Viét Nam thuc hién “leong y nhu tir mau” hét long
vi su nghiép stirc khoe nhan dan.

Céc thay thudc Viet Nam XHCN néu cao pham chét dao duc thay thudc xing dang ¢ rat
nhiéu, trong s6 d6 cé:

7.1. Thay thudc Pham Ngoc Thach (1909-1968) sinh tgi Phan Thiét trong mét gia dinh
kha gia, cha me mat sém, dugc anh chi nuéi an hoc. o6 bac siy khoa Paris 1934, vé Sai
gon mo phong kham chua bénh lao cho nhan dan lao dong. Giac ngd cach mang trong
phong trao dan chu roi tham gia tong khoi nghia ¢ Sai gon-Che 16n, lam chu tich déc khu
Sai gon-Chg 16n. Nam 1954 la truéng ban y t€ trung wong, vién truong vién chong lao,
bo truong bo y té. Hy sinh tai chien truong B2 nam 1968.

- Hét long vi nguoi bénh: Tuy Ia tang 16p trén nhung thay thuéc Pham Ngoc Thach rét
thuong nguoi nghéo kho, chita bénh theo y dao. DU ¢ bat cu vi tri nao cling ludn nhe
minh la thay thuoc caa nhan dan.

- C6 nhiéu cdng trinh nghién ciru va sang tao day 1ong nhan &i, gian di, thuc té, ctu chira
hang ngan bénh nhéan la nguoi lao dong:



+ Sana x&: Nam 1954 mién Bac ¢6 560.000 nguoi mac bénh lao,... sang kién thanh Iap
sana xa da tap trung dugc 280.000 bénh nhan cap tinh vé diéu tri, sau 10 nim mién Bac
co ban giai quyét xong bénh lao.

+ Céc cong trinh nghién ciu: T6 chirc mang ludi y té, ba cong trinh vé h xi hai ngan,
vacin, subtilis, BCG deu xuat phat tir hoan canh va strc khoe con nguoi Viét Nam dé day,
dé hoc, dé nhg, dé lam.

- Lam viéc tan tam, sau sat thyc té: 1am viéc va an & tai phong, tai bénh vién khong ké
gio glac Vi ngudi bénh va dong nghiép. Tu minh lai xe, di cong tac khi can thiét, di bat ctr
dau, kiém tra bat cir viéc gi ké ca vao chién truong, vao tuyén lia,... ludn dit lgi ich cua
nhan dén, caa nghé nghiép 1én trén loi ich ca nhan...

Thiy thuéc Pham Ngoc Thach Ia thay thudc nhan dan, anh hing lao dong, ngudi lanh
dao nganh y té Viét Nam véi tam long nhén dao cao ca d& cong hién tron doi minh cho su
nghiép bao vé stiic khoe nhan dan.

2. Thay thuéc Pang van Ngir(1910- 1967): Thay thuéc nhan dan, anh hung lao dong,
gi&o su bac si Bang van Ngir sinh tai Hué, trong mot gia dlnh déng con. B6 vao Pai hoc
y Ha Noi nam 1930 tét nghiép bang luan &an “a4p xe gan” va la nguoi dau tién di vao
chuyén khoa ky sinh trung.Nam 1943 duoc ctr sang Tokyo nghién ciru.

Nam 1949 tir Nhat tré vé tham gia khang chién. Hy sinh tai chién truong B4 (Tri Thién-
Hug¢) trong lGc dang nghién ctru tiéu diét bénh sot rét ac tinh cho chién si (1967).

- La thay thudc c6 tam hon va dao dac cao thuong, lun nghi 1am cho con nguoi ¢6 sac
khoe l1a mot hanh phic 16n caa minh, vi vay ma luén luén suy nghi, nghién ciru sang tao
doc dao:

+ Nghién ctu san xuit thanh céng nudc loc Penicilin va streptomycin dé ctu chita
thuong bénh binh.

+ Nghién ctru c6 gia trirvé giun san, muSiZ bo chet gay bénh va cac ky sinh trung. Nhiing
ndm 1966-1967 bénh sot rét ac tinh ¢ chien truong mien Nam da lam hao mon strc khoe
chién dau cua quan gidi phong. Thay thuoc Bang van Ngir da tw nguyén xin vao nghién
ctru va hy sinh vi bom B52 vui chét tai cho.

3. Thay thuéc Ton That Tung (1912-1982)

- Thay thuéc nhan dan, anh hiing lao dong, gido su, vién si Ton That Tung qué ¢ Hué.
Vao bai hoc Y Ha Noi nam 1931, tot nghiép bac si nam 1938, lam cbng tac giang day va
nghién ctru tai b mén Ngoai cua truong.

Tham gia cach mang 1945, nam 1948 duoc cir [am thi trueng bo y té, tham gia chién dau
cau thuong binh ¢ nhiéu mat tran, mat nam 1982 tao Ha Noi.

- La thay thudc, Nha khoa hoc ¢d long nhan dao cao quy, quén minh vi nghé thuat y hoc
va nhan thuat, mong muon chita dugc cac bénh hiém ngheo dem Iai su song cho nhan
dan, do la nguyén nhan la dong lucdd dao luyén nén nguoi thay thuoc cé ban tay vang,
b6 6c théng minh, tdc phong khiém ton, 1ong vi tha hét 1ong vi su nghiép bao vé sac khoe
nhan dan.

+ Nghién ciru lam viéc nghiém tiic, bén bi, can than va ti mi, thuong xuyén trau doi nghé
thuat ngoai khoa nén tur 1935-1939 sau 200 lan m6 gan nguoi chet dé phan tich phoi tran
cac mach mau cua gan da tim ra phuong phép cat gan c¢6 ké hoach va moi cas khong quéa
10 phat.



+ Nam 1961 cit gan mdi cas trong 6 phit

+ Nam 1974 tai Lunz (Thuy Dién) truéc sy ching kién va kinh ngac cua thé gisi thay
thuoc Ton That Tung cat toan bo gan phai trong thoi gian 4 pht.

Tom lai chién cong cua théy thudc Viét Nam 1a néu cao dao dac y hoc Viét Nam, hét
Iong hy sinh phan dau vi sy nghiép bao vé sirc khoe nhan dan vi vay da lap nén nhleu

chién céng xuat sic trong cong tac nghién cau, chira bénh, phong bénh phat trién nén y
hoc Viét Nam ngang tam thé gioi.



