
Phiếu chấm điểm Frenchay Arm Test [Bài kiểm tra cánh tay Frenchay]

Tên: Ngày sinh:

Cho điểm mỗi mục: 0 điểm nếu không đạt hoặc 1 điểm nếu đạt
cộng điểm cho tất cả mục (tối đa 5 điểm)

Nhận xét:

Ngày

Giữ cố định một cây thước, trong
khi tay kia cầm cây viết chì kẻ một
đường thẳng. Để đủ điểm đạt,
bệnh nhân phải nắm chắc cây
thước.

Nắm lấy một cây hình trụ (đường
kính 12 mm, chiều dài 5 cm) và
nhấc nó lên 30 cm rồi đặt trở xuống
mà không đánh rơi nó.

Cầm một cái ly chứa nước đầy
phân nửa lên, uống một ít nước rồi
đặt trở xuống mà không làm đổ
nước.

Tháo và kẹp một cái kẹp quần áo
trên một cây chốt có đường kính 10
mm, đặt vào một cái hộp vuông mà
không đánh rơi cái kẹp

Chải đầu (hoặc bắt chước); phải
chải qua được đỉnh đầu, chải xuống
phía sau và chải xuống hai bên đầu.

Trang 18


